CFR saluta luarile de pozitie din spatiul public

in legitura cu riscul pe care il prezinta pentru sanitatea publicid promovarea abuziva si
vanzarea online a suplimentelor alimentare pentru care producitorii incalca
reglementarile, inclusiv cele privind introducerea pe piata

A devenit astfel, din nou, oportuna alaturarea organizatiei profesionale a farmacistilor la
tragerea unui semnal de alarma, cand e vorba de consecintele unei publicititi abuzive
online pentru un supliment alimentar (LIPOVON pastile de sliabit — promovat ca produs
natural 100%), cu un potential risc grav pentru sanatate.

https://lipovonromania.ro/

> CFR consideri ci este important ca rezultatele investigatiei Recorder, preluate si
de alti reprezentanti media

Lipovon — subiectul unei anchete Recorder

https://recorder.ro/noua-senzatie-de-pe-tiktok-lipovon-pastila-de-slabit-cu-risc-de-moarte-
subita/

https://hotnews.ro/recorder-pastile-de-slabit-virale-pe-internet-cu-risc-de-moarte-subita-
contin-un-drog-din-familia-amfetaminelor-1989192

https://www.ziaruldeiasi.ro/stiri/alerta-sanitara-pastilele-de-slabit-lipovon-promovate-pe-
tiktok-contin-o-substanta-periculoasa-interzisa-in-ue-video--1759747.html

sa fie cunoscute si mai ales constientizate de publicul larg, care ar trebui sa inteleagd imensul
risc asumat pentru sdnatate atunci cand achizitioneaza un produs de tipul LIPOVON pastile de
slabit care nu indeplineste obligatia legala de a fi notificat la autoritati pentru introducerea pe
piatd, in conformitate cu reglementarile in vigoare.

> Totodata, CFR isi face o onoare din a afisa si astfel, a oferi si comunica informatiile
de profil ale Autoritatii Europene pentru Siguranta Alimentara (EFSA), adresate
populatiei generale si grupurilor -tinta specifice

Recent, EFSA si-a actualizat mesajele referitoare la Suplimentele alimentare- reglementare §i
siguranta in UE:

https://www.efsa.europa.eu/ro/safe2eat/food-supplements

Aveti nevoie de suplimente alimentare?
Suplimentele alimentare servesc unor scopuri specifice:

o Corectarea deficitelor: pentru categorii ca femeile gravide sau persoanele cu expunere
limitata la soare.
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o Sustinerea performantei: in activitati sportive sau cognitive.
e Mentinerea sanatatii generale: in completarea unui stil de viata sanatos.
Principalele concluzii pentru consumatori

o Faceti alegerea buna: Consultati un profesionist din domeniul sanatatii inainte sa luati
suplimente.

o Concentrati-va mai intdi pe alimentatie: Alimentatia echilibrata este piatra de temelie
a sanatatii.

« Informati-va constant: Cautati surse de incredere si produse
verificate.

o Pentru mai multe informatii despre suplimentele alimentare, consultati campania
EFSA pe tema sigurantei alimentare.
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