
CFR salută luările de poziție din spațiul public 

în legătură cu riscul pe care îl prezintă pentru sănătatea publică promovarea abuzivă și 

vânzarea online a suplimentelor alimentare pentru care producătorii încalcă 

reglementările, inclusiv cele privind introducerea pe piață 

A devenit astfel, din nou, oportună alăturarea organizației profesionale a farmaciștilor la 

tragerea unui semnal de alarmă, când e vorba de consecințele unei publicități abuzive 

online pentru un supliment alimentar (LIPOVON pastile de slăbit – promovat  ca produs 

natural 100%), cu un potențial risc grav pentru sănătate. 

https://lipovonromania.ro/ 

 

➢ CFR consideră că este important ca rezultatele investigației Recorder, preluate și 

de alți reprezentanți media 

Lipovon – subiectul unei anchete Recorder  

https://recorder.ro/noua-senzatie-de-pe-tiktok-lipovon-pastila-de-slabit-cu-risc-de-moarte-

subita/ 

https://hotnews.ro/recorder-pastile-de-slabit-virale-pe-internet-cu-risc-de-moarte-subita-

contin-un-drog-din-familia-amfetaminelor-1989192 

https://www.ziaruldeiasi.ro/stiri/alerta-sanitara-pastilele-de-slabit-lipovon-promovate-pe-

tiktok-contin-o-substanta-periculoasa-interzisa-in-ue-video--1759747.html 

 

să fie cunoscute și mai ales conștientizate de publicul larg, care ar trebui să înțeleagă imensul 

risc asumat pentru sănătate atunci când achiziționează un produs de tipul LIPOVON pastile de 

slăbit care nu îndeplinește obligația legală de a fi notificat la autorități pentru introducerea pe 

piață, în conformitate cu reglementările în vigoare. 

 

➢ Totodată, CFR își face o onoare din a afișa și astfel, a oferi și comunica informațiile 

de profil ale Autorității Europene pentru Siguranța Alimentară (EFSA), adresate 

populației generale și grupurilor -țintă specifice 

Recent, EFSA și-a actualizat mesajele referitoare la Suplimentele alimentare- reglementare și 

siguranță în UE: 

https://www.efsa.europa.eu/ro/safe2eat/food-supplements 

 

Aveți nevoie de suplimente alimentare? 

Suplimentele alimentare servesc unor scopuri specifice: 

• Corectarea deficitelor: pentru categorii ca femeile gravide sau persoanele cu expunere 

limitată la soare. 

https://lipovonromania.ro/
https://recorder.ro/noua-senzatie-de-pe-tiktok-lipovon-pastila-de-slabit-cu-risc-de-moarte-subita/
https://recorder.ro/noua-senzatie-de-pe-tiktok-lipovon-pastila-de-slabit-cu-risc-de-moarte-subita/
https://recorder.ro/noua-senzatie-de-pe-tiktok-lipovon-pastila-de-slabit-cu-risc-de-moarte-subita/
https://hotnews.ro/recorder-pastile-de-slabit-virale-pe-internet-cu-risc-de-moarte-subita-contin-un-drog-din-familia-amfetaminelor-1989192
https://hotnews.ro/recorder-pastile-de-slabit-virale-pe-internet-cu-risc-de-moarte-subita-contin-un-drog-din-familia-amfetaminelor-1989192
https://www.ziaruldeiasi.ro/stiri/alerta-sanitara-pastilele-de-slabit-lipovon-promovate-pe-tiktok-contin-o-substanta-periculoasa-interzisa-in-ue-video--1759747.html
https://www.ziaruldeiasi.ro/stiri/alerta-sanitara-pastilele-de-slabit-lipovon-promovate-pe-tiktok-contin-o-substanta-periculoasa-interzisa-in-ue-video--1759747.html
https://www.efsa.europa.eu/ro/safe2eat/food-supplements


• Susținerea performanței: în activități sportive sau cognitive. 

• Menținerea sănătății generale: în completarea unui stil de viață sănătos. 

Principalele concluzii pentru consumatori 

• Faceți alegerea bună: Consultați un profesionist din domeniul sănătății înainte să luați 

suplimente. 

• Concentrați-vă mai întâi pe alimentație: Alimentația echilibrată este piatra de temelie 

a sănătății. 

• Informați-vă constant: Căutați surse de încredere și produse 

verificate. 

• Pentru mai multe informații despre suplimentele alimentare, consultați campania 

EFSA pe tema siguranței alimentare. 
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